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Burger

Sustituto de carne de alta calidad

El producto se obtiene mediante la mezcla
de proteina de chicharo, harina de
lentejas rojas, metilcelulosa y harina de
maiz.

Este producto es muy versdatil, se prepara
al gusto.

jAgrega los condimentos que tu quieras!
Aplicaciones:

N7

Hamburguesas Albéndigas Pastel de carne - Rellenos Nuggets

Paso a Paso

Instrucciones de coccién para hamburguesa: 300 g
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Paso1
Vierta todo el contenido de PlantMix Burger en un recipiente junto con el

cilantro y los condimentos.

Paso 2

Mezcle en otro recipiente 615 g de agua fria (+ 4 °C) y 110 g de aceite
vegetal.

Paso 3 :

Agregue la mezcla de aceite con agua al recipiente | A

con PlantMix Burger y mezcle perfectamente. L’, . s .
Paso 4 ‘§ .

Deje reposar en el refrigerador durante al menos 30 i

minutos. J
PREPARADO PARA ‘i

Paso 5 HAMBURGUESAS

De forma de hamburguesas a la masa del tamafio wm Ay
SABOR A RES
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Paso 6

Cocine en sartén previamente aceitado (3 minutos
por lado) o en un horno estdtico durante

Escanea para ver la prepqrqcién. aproximadamente 15 minutos a 180 °C.
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